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@ Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo
para o qual vocé esta inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o
substitua.

@ Esta PROVAconstade 40 (quarenta) questdes objetivas.

© Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer
defeito, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.
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marcas feitas nessa FOLHA, a partirdo numero 41, serao desconsideradas.

@ Durante a prova, ndo sera permitida ao candidato qualquer espécie de consulta a
livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem sera permitido o uso de telefone
celular, transmissor/receptor de mensagem ou similares e calculadora.

@ Aoterminara prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

© A duracido da prova é de 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos, ja incluido o tempo
destinado ao preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a
FOLHADE RESPOSTAS seraimediatamente recolhida.

© O candidato somente podera retirar-se do recinto da prova apds transcorrida uma (1)
hora do seuinicio.

@ O candidato que se retirar da sala de Prova, ao conclui-la, ndo podera utilizar
banheiros nas dependéncias do local de Prova. (conforme item 6.15.7 do Edital
de Abertura).

® A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes
instrugdes podera implicar aanulagao da prova do candidato.
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FR Considerando a perspectiva psicanalitica de Freud

acerca do Desenvolvimento Humano, é correto afirmar
que

(A) a personalidade forma-se através dos conflitos
inconscientes da infancia, entre os impulsos
inatos do /d e as exigéncias do meio social.

(B) a fase genital ocorre antes do periodo da laténcia,
sendo abandonada posteriormente.

(C) os recém-nascidos sdo governados pelo Principio
da Realidade, o que facilita a satisfacdo imediata
de suas necessidades e desejos.

(D) o ego opera sob o principio do prazer, buscando
sempre satisfazer os impulsos do /d.

(E) a fase falica caracteriza-se pelo equilibrio entre
independéncia e autossuficiéncia em relagao a
vergonha e a duvida, mostrando-se isenta do
sentimento de culpa.

X FAURGS

(%A A imagem da propria identidade surge apds o primeiro

ano de vida, a medida que a crianca desenvolve a
autoconsciéncia. Assim, o autoconceito adquire,
progressivamente, maior definicdo e discriminacdo a
medida que o individuo incorpora capacidades
cognitivas e lida com tarefas de desenvolvimento da
infancia, adolescéncia e idade adulta.

Considerando o desenvolvimento da identidade da
crianga, assinale a alternativa correta.

(A) Aos oito anos de idade, a crianca descreve a si
mesma a partir de comportamentos concretos e
observaveis.

(B) Aos sete anos de idade, a declaracao da crianga
sobre si mesma é baseada numa representacdo
Unica: itens isolados e unidimensionais.

(C) Os julgamentos sobre a propria identidade
tornam-se mais conscientes, realistas, equilibra-
dos e abrangentes a medida que a crianca forma
sistemas representacionais: autoconceitos amplos
e inclusivos que integram varios aspectos da iden-
tidade.

(D) Aos dez anos de idade, a crianca ainda ndo
consegue reconhecer que sua identidade real nao
corresponde a sua identidade ideal.

(E) Na etapa inicial da segunda infancia, a crianca
consegue integrar aspectos especificos de sua
identidade em um conceito geral e multidimen-
sional.

kX Sobre o desenvolvimento cognitivo e neurobioldgico

na infancia e adolescéncia, é correto afirmar que

(A) o hemisfério direito €, na maioria das pessoas,
dominante para todas as funcgdes relacionadas
com a linguagem, tais como ler, escrever, com-
preender o que ¢é dito e produzir a fala.

(B) a memoria autobiografica comeca a formar-se em
torno dos quatro anos, desenvolvendo-se bem
entre o0s cinco e os oito anos, pois, somente apds
conseguirem colocar as lembrangas em palavras,
as criancas podem manté-las em suas mentes.

(C) a partir da adolescéncia, ocorre 0 amadurecimento
do cortex pré-frontal e do cerebelo, que comegam
a prevenir a ocorréncia de reagdes emocionais e
instintivas, dando lugar a comportamentos mais
bem modulados.

(D) o hemisfério esquerdo possui a capacidade de
processar informacdes visuais e espaciais que nao
podem ser traduzidas em palavras, como, por
exemplo, o processamento afetivo das emogoes.

(E) Em torno dos dois anos de idade, uma forma
mais sofisticada de memodria explicita se forma,
dando espago ao amadurecimento das memorias
semantica e episddica, em estruturas corticais e
ligadas ao hipocampo.

I
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8 Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando o transtorno invasivo do desenvolvimento
as suas respectivas manifestacoes.

(1) Autismo

(2) Sindrome de Asperger

(3) Sindrome de Rett

(4) Transtorno Desintegrativo da Infancia

( ) Na maioria dos casos, ha uma etiologia genética
estabelecida.

( ) Manifesta-se apds um periodo de desenvolvimen-
to normal, de pelo menos dois anos, seguindo-se
de uma desintegragdo rapida e surpreendente das
habilidades adquiridas.

( ) Manifesta-se por meio da perda parcial ou comple-
ta da linguagem, do uso normal das mdos, além
de desaceleracao do crescimento craniano.

( ) Afeta muito mais 0s meninos que as meninas e,
na maior parte dos casos, € acompanhado de
retardo mental.

( ) Manifesta-se por perturbagdes acentuadas nas
interacbes sociais e por um comportamento
geralmente restrito, entretanto, os atingidos por
esta sindrome ndo apresentam problemas para se
comunicar, retardo mental ou dificuldades cogni-
tivas significativas.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 1-4-3-4-2
(B)2-1-4-1-3
(C)3-4-3-1-2
(D)3-2-1-4-2
(E) 4-2-1-3-4

X FAURGS

M Sobre o periodo da adolescéncia, é correto afirmar

que

(A) se reatualizam desejos pré-edipicos e edipicos,
devido as mudancas hormonais que promovem a
primazia genital.

(B) se mantém estaveis tanto a personalidade coesa

e integrada do periodo da laténcia, como a
imagem corporal constituida previamente.

(C) a reestruturacdo do superego fica em segundo
plano, ja que este ndo desempenha papel impor-
tante nessa etapa do desenvolvimento.

(D) as defesas inerentes a essa etapa do desenvolvi-
mento impedem que ocorram sentimentos de
despersonalizacao.

(E) o adolescente busca um ambiente protegido e livre
de riscos, na tentativa de evitar sentimentos de
vazio ou desintegracao.

Com relagdo aos transtornos alimentares na infancia e
adolescéncia, é correto afirmar que

(A) a bulimia afeta também criangas proximas a puber-
dade, o que ndo é o caso da anorexia, exceto em
ocorréncias raras.

(B) a anorexia é acompanhada de uma disfuncao
fisiolégica e hormonal invasiva que, sem inter-
vencdo médica, pdoem em risco a vida da pessoa
afetada.

(C) o abuso de alcool e de outras drogas ¢é frequente,
sobretudo em anoréxicos do tipo restritivo.

(D) as adolescentes que desenvolvem bulimia apos a
puberdade sdo, em sua maioria, amenorreicas.

(E) anorexia e bulimia tém cursos de desenvolvimen-
to semelhantes, sendo que a bulimia comega em
média mais cedo.

I

FAURGS - HCPA — Edital 01/2012

A imagem do corpo se estrutura em nossa mente, no

contato do individuo consigo mesmo e com o mundo
gue o rodeia. Sob o primado do inconsciente, entram
em sua formagao contribuigbes anatomicas, fisioldgi-
cas, neurologicas, etc. Assim, a imagem corporal nao
€ mera sensacao ou imaginacdo. E a figuracao do
corpo em nossa mente. Considerando a teoria sobre
imagem corporal, qual das alternativas abaixo esta
INCORRETA?

(A) A imagem corporal provavelmente ndo existe per
se. Ela é parte do mundo externo, € vaga e nunca
¢ estatica.

(B) Quando o individuo é vitima de dores, a regido
dolorida ganha maior erogeneidade, transforman-
do-se em novo centro libidinal.

(C) A imagem corporal ndo possui relacdo direta com
a personalidade do individuo.

(D) Se mudarmos de modo continuo nosso psiquismo,
também alteramos nossas imagens do corpo.

(E) Do ponto de vista psicanalitico, a imagem corpo-
ral é construida a partir da integracdo entre o ego
e 0 /g, em interjogo continuo das tendéncias egoicas
com as tendéncias libidinais.

A
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fFY No acompanhamento de pacientes definidos como

psicossomaticos, autores franceses e america

identificaram caracteristicas semelhantes, que dizem

respeito a um modo peculiar no funcionamento

pensamento e de lidar com as emogoes. Considerando
as caracteristicas de funcionamento psiquico inerentes
ao paciente psicossomatico, assinale a alternativa

correta.

(A) E bem sucedido no ato de cuidar de si mesmo, ja
gue a interiorizagao do objeto materno, durante a
primeira infancia, foi realizada adequadamente.

(B) Utiliza uma pseudonormalidade como forma

viver, sendo bem adaptado a realidade externa.
(C) Diante do trabalho, demonstra cansaco fisico e

mental constantes.

(D) Os residuos diurnos sdo facilmente integrados a

sua memoria, produzindo sonhos passiveis
elaboragdo psiquica.
(E) Ndo apresenta vulnerabilidade as situacoes

perda, nem tampouco dificuldade de vivéncia do

luto.

X FAURGS

nos

do

de

de

de

Os transtornos do humor englobam um grande gr

de transtornos em que o humor patoldgico e perturba-
¢Oes associadas dominam o quadro clinico. Conforme

Sadock e Sadock (2007), é correto afirmar que

(A) o transtorno depressivo maior apresenta preva-

Iéncia igual entre homens e mulheres.

(B) no transtorno bipolar I, os episddios maniacos
mais comuns em mulheres, e os depressivos,
homens.

(C) o transtorno depressivo maior € um dos transtornos
particularmente importantes a ser considerado no

diagndstico diferencial da distimia.
(D) os episddios hipomaniacos induzidos por ant

no bipolar II.

(E) o transtorno distimico se distingue do transtorno
depressivo maior pelo fato de que os pacientes se

gueixam de que sempre estiveram deprimidos.

ide-
pressivos sdo, por si sO, diagndsticos de transtor-

upo

sao
em

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os transtornos de ansiedade as suas
respectivas caracteristicas.

(1) Transtorno do panico

(2) Agorafobia

(3) Fobia social

(4) Ansiedade generalizada

(5) Transtorno de estresse pos-traumatico

( ) Os pacientes podem descrever estados dissociati-
vos, inclusive ilusdes e alucinagdes, e o exame do
estado mental, por vezes, revela culpa e rejeicao.

Exibe uma idade de inicio bimodal, com um pico
na infancia e um pico no inicio da idade adulta.

Caracteriza-se por periodos distintos de medo
intenso que podem variar de varios ataques por
dia a apenas poucos por ano.

Os pacientes evitam situacdes em que seria dificil
obter ajuda e preferem ser acompanhados por
um amigo ou membro da familia.

Muitas vezes, os individuos com este transtorno,
buscam o clinico geral para auxilia-los com os
sintomas somaticos.

()
()

()

()

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 1-3-4-2-5,
(B) 3-5-1-4-2.
(C)3-2-5-1-4.
(D)5-3-1-2-4.
(E) 5-4-1-3-2.

I

FAURGS - HCPA — Edital 01/2012

A populagdo global esta envelhecendo. A longevidade
€ um dos resultados do avango da ciéncia, da tecno-
logia, da medicina e do crescimento econdmico, que
possibilitaram, entre outras coisas, o controle de
doencas infecciosas, a difusdo do saneamento basico
e de estilos de vida mais saudaveis.

Assinale a alternativa INCORRETA.

(A) O envelhecimento primario € inerente ao ciclo vital,
e ndo ha nada que se possa fazer para evita-lo.

(B) O envelhecimento secundario é decorréncia de
doencas, abusos e maus habitos de uma pessoa,
fatores que, em geral, podem ser controlados.

(C) Expectativa de vida é o nimero de anos que uma
pessoa nascida em um determinado periodo e
determinado lugar provavelmente vivera, consi-
derando sua idade atual e suas condigGes de salde.

(D) Nao existe relacdo entre envelhecimento e aumento
da prevaléncia de doenca cronica.

(E) A idade funcional pode estar relacionada a idade
subjetiva, isto &, a idade que as pessoas sentem ter.

A
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iPA Sobre avaliagdo cognitiva de idosos, é correto afirmar

que

(A) a maioria dos estudos indica a diminuicao da velo-
cidade de processamento cognitivo como sendo a
principal caracteristica do envelhecimento.

(B) as fungbes cognitivas apresentam o mesmo perfil
de declinio em idosos.

(C) as discrepancias entre escores, no exame neu-
ropsicoldgico em idosos, ndo indicam declinio
patoldgico, desde que os escores estejam dentro
da normalidade.

(D) as deméncias sdo transtornos primordialmente
cognitivos, ndo havendo a presenca de sintomas
comportamentais.

(E) ocorre, na depressdo, perda anormal da memoria

ao longo do tempo, e o resgate tardio sera niti-
damente inferior, 0 que ndo ocorre na deméncia.

X FAURGS

Com relagdo aos processo psicodiagndstico, conforme
Cunha (2000), assinale a afirmativa correta.

(A) Os resultados do processo psicodiagndstico ndo
sao de interesse do cliente, devido a sua comple-
xidade cientifica.

(B) Mesmo que o profissional tenha uma estimativa
da duragao do psicodiagndstico, esta nao precisara
ser informada ao paciente, para nao criar expec-
tativas.

(C) Ao considerar a duracdao do processo, muitos
profissionais incluem, no calculo dos honorarios,
o tempo despendido em supervisao.

(D) Na pratica clinica, é tradicional o uso da bateria
nao padronizada, pois ela é organizada de acordo
com critérios mais flexiveis do que a bateria
padronizada.

(E) As técnicas projetivas, de um modo geral, podem
ser interrompidas sem prejuizo ao processo.

FZ8 Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando 0s processos psiquicos as suas respecti-
vas fungdes ou caracteristicas.

(1) Atencao
(2) Memoria
(3) Pensamento
(4) Inteligéncia
(5) Afetividade

u i 0 ualitativas inclu ra-
Suas manifestacoes qualitativas incluem a elabora
¢ao de conceitos, juizos e raciocinios.

() E um processo psiquico que permite concentrar a
atividade mental sobre um fato determinado.

( ) E a funcdo psicoldgica que garante o elo temporal
da vida psiquica, pois reflete o passado no presente.

( ) A necessidade é seu ponto de partida.

( ) E compreendida, assim como a personalidade,
como uma grande sintese do individuo.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 1-2-3-4-5,
(B)2-3-5-1-4,
(C)3-1-2-5-4.
(D)3-2-5-4-1.
(E)4-1-2-3-5,

I No que se refere as habilidades que o entrevistador
necessita para levar, de modo adequado, uma entre-
vista clinica a termo, considere os itens abaixo.

I - Ajudar o paciente a desenvolver uma alianga de
trabalho.

II - Reconhecer defesas e modos de estruturacdo do
paciente, especialmente quando elas atuam dire-
tamente na transferéncia.

III- Buscar esclarecimentos para colocacdes vagas e
incompletas.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(B) I, Il eIII.

A Assinale a alternativa que NAO apresenta uma etapa do
processo de avaliagao de um paciente, com vistas a sua
possibilidade de levar a cabo uma psicoterapia de
orientacao analitica.

(A) Entrevista inicial

(B) Avaliacdo neuropsicoldgica

(C) Definicao do diagndstico psicodinamico
(D) Indicagdo ou nao de psicoterapia

(E) Efetivacdo do contrato terapéutico

I
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No que se refere aos diferentes tipos de intervencao

utilizados em psicoterapia, associe cada tipo a sua
respectiva definicao ou funcao.

(1) Intervencdo suportiva
(2) Pergunta

(3) Confrontacao

(4) Siléncio

(5) Interpretagao

(6) Clarificagao

(7) Intervencao sugestiva
(8) Reconstrucao

( ) E bésica, paradoxalmente a mais valorizada e a
menos entendida. A mais fundamental interven-
¢ao. E essencial para ouvir o paciente.

( ) Utilizada para tentar resolver ambiguidades e incer-
tezas das comunicagdes do paciente e investigar
omissdes pertinentes.

( ) A forma mais ativa de intervencdo do terapeuta,
cujo objetivo imediato consiste em esclarecer
algum aspecto da experiéncia, do comportamento
ou do pensamento do paciente.

( ) O terapeuta dirige a atengdo do paciente a algo
consciente ou pré-consciente que expressou, mas
a que prestou pouca atencdao naquele momento.

( ) Toda a intervencdo verbal por meio da qual o tera-
peuta torna consciente o material inconsciente do
paciente, de uma maneira afetiva e significativa
para o ultimo.

( ) O terapeuta reconstroi o passado esquecido do
paciente, com objetivo de dar-lhe compreensao da
génese de seus conflitos atuais, que sdo repeticoes
de conflitos passados esquecidos, reprimidos.

( ) Usada para reprimir ou suprimir sintomas ou
condutas indesejaveis, de forma ativa ou direta.

( ) Visa ativamente apoiar decisdes saudaveis e adultas
dos pacientes.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, é

(A)4-2-6-3-5-8-7-1.
(B) 7-4-8-1-2-3-5-6.
(C)8-5-6-1-4-2-7-3.
(D)2-4-3-7-5-8-1-6.
(E)4-2-5-3-7-6-8-1.

X FAURGS

IEX No que se refere a psicoterapia breve focal, considere
as afirmagOes abaixo.

( ) A nogdo de foco como “ponto de urgéncia” facilita
que examinemos 0 que estd determinando o
sofrimento do paciente, favorecendo o alivio do
seu sofrimento e a sua vinculacdo ao tratamento.

( ) O foco é concebido como o Unico tema em torno
do qual devem convergir as interpretacdoes do
terapeuta.

( ) O tema principal é consequéncia direta do enten-
dimento do conflito central do paciente.

( ) A melhor forma de manter as interpretacdes dentro
do foco €, em primeiro lugar, selecionar pacientes
com o foco definido e depois formular um plano
terapéutico correto.

( ) As possibilidades de operacionalizacao do foco
estabelecido sdo simples, e independem das
condigbes do paciente, do terapeuta, do campo
de trabalho que se estabelece.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-V-F-F
(B) V-F-V-V-F
() V-V-F-V-F
(D) F-F-F-V-V
(E) F=V-V-F-V

iE] A capacidade de o paciente estabelecer uma relacdo

de trabalho com o terapeuta, em oposicdo as reacoes
transferenciais regressivas e a resisténcia, é designa-
da

(A) relagdo empatica

(B) relagdo terapéutica
(C) transferéncia erdtica
(D) transferéncia negativa
(E) alianga terapéutica

PX] O setting terapéutico é o ambiente que se estabelece
e que deve propiciar as melhores condigdes para que
se instale um bom clima de trabalho.

Com relacdo aos elementos essenciais do setting,
considere os itens abaixo.

I - Curiosidade
II - Neutralidade
III- Abstinéncia
IV - Anonimato

Quais estdo corretos?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas I, II e III.
(D) Apenas II, Ill e IV.
(B) I, II, Il e IV.

2
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PEB Em relacio & abordagem psicodindmica na infancia,

assinale a alternativa INCORRETA.

(A) O inicio do tratamento é permeado por ansiedades
paranoides, que, sempre que se apresentam,
devem ser entendidas no contexto de ansiedades
transferenciais negativas.

(B) Ao final da(s) primeira(s) entrevista(s), o avalia-
dor deve ter uma nocao do estado mental da
crianga, de seus conflitos, mecanismos de defesa
e recursos saudaveis de ego.

(C) Durante a entrevista de devolucdo, é avaliada a
existéncia de uma alianca terapéutica com os
pais, peca fundamental para o estabelecimento
da relacdo terapéutica e para a manutencdo do
tratamento da crianca.

(D) A psicoterapia dinamica é contraindicada para
criangas portadoras de patologias graves ou defi-
cientes mentais, devido as limitagbes da capaci-
dade de /nsight.

(E) O terapeuta deve deixar claro para a crianca e para
0s pais a importancia do sigilo profissional, comu-
nicando que tudo que for falado pela crianga ou
pelos pais ao terapeuta, permanecera em segredo,
nao sendo comunicado a outra parte.

X FAURGS

PX] Uma importante recomendacdo de técnica grupalistica
consiste no estabelecimento de um enquadre (setting)
e na necessidade de preservacdao do mesmo. Em rela-
¢do as suas fungbes, considere as afirmagdes abaixo.

I - Visa criar um novo espago para reexperimentar e
ressignificar fortes e antigas experiéncias emo-
cionais.

II - Quanto ao numero de participantes, podera variar
de um pequeno grupo com trés participantes — ou
dois, no caso de uma terapia de casal —, até um
grupo denominado “numeroso”, que comporta
dezenas de pessoas.

III- O enquadre é um continuo vir a ser, isto €, deve
ser adaptado sempre que necessario de acordo
com 0 movimento que o campo grupal exigir.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell.
(D) Apenas II e III.
(B) I, I e III.

Sobre a abordagem psicodindmica do paciente psicos-
somatico, considere as afirmacoes abaixo.

I - A ineficacia do narcisismo secundario e a falta de
comprometimento do paciente com o tratamento
dificulta a tarefa de interpretagao.

II - O pensamento desse paciente € mais metafdrico
do que objetivo.

III- Nos primeiros estagios do tratamento, esse
paciente precisa do apoio do analista, que deve
estar constantemente em alerta para possiveis
alteracOes qualitativas no funcionamento mental.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

PYA Segundo Osério (1997), a Psicoterapia Analitica de
Grupo ¢ a terapia de escolha na adolescéncia porque

(A) todo adolescente, independentemente da psicopato-
logia que apresente, se beneficia da grupoterapia.

(B) ameniza o efeito mobilizador de insight entre os
elementos de um grupo terapéutico.

(C) a tendéncia grupal manifestada pelos adolescen-
tes possibilita a resolucdo dos conflitos pelo grupo
e fora do grupo.

(D) se trata da modalidade psicoterapica que melhor se
adapta as caracteristicas evolutivas do processo
puberal.

(E) estimula a formagao de grupos, o que € normal-
mente uma dificuldade para o adolescente.

I
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PEl Considere as afirmacdes abaixo sobre a familia do

paciente hospitalizado. Assinale com V (verdadeiro),
ou com F (falso).

( ) Na unidade de emergéncia, a intervencdo com a
familia tera o objetivo de acolhé-la em suas
angustias, tranquilizando-a a respeito do fato de
que o apoio psicoldgico ao familiar hospitalizado
sera realizado pela equipe multidisciplinar que o
acompanha.

( ) Em situagdes de possibilidade iminente de morte
de um paciente pediatrico, o papel do psicélogo
sera o de sensibilizar e preparar os pais frente a
possibilidade de perda, e de ajuda-los a enfrentar
as mudancas decorrentes desta situacdo, pensan-
do e refletindo com os mesmos, bem como
ajudando-os a reorganizar suas vidas, objetiva e
subjetivamente.

( ) No periodo de doenga, os familiares adquirem um
papel preponderante, por vezes influenciando as
reacOes e comportamentos do paciente, de forma
gue o suporte emocional da familia se faz tdo
importante quanto as demais terapéuticas a que
o0 paciente é submetido.

( ) O grupo familiar pode contribuir para a adaptacao
do paciente ao tratamento, funcionando como um
elo entre 0 mundo externo e o hospital, reassegu-
rando sua identidade, abalada pela internagao e
pela doenca.

( ) A integridade da subjetividade do paciente fica
abalada no ambiente profissional e impessoal do
hospital, mesmo quando o apoio e o acolhimento
da familia sdo intensos e sistematicos, sendo
necessaria intervencdo psicoldgica a fim de que o
paciente e a familia possam fortalecer-se para
lidar com situagdes aversivas e dificeis do hospital.

() O objetivo do atendimento em grupo com familiares
de pacientes internados é o de apaziguar angus-
tias, conflitos e davidas, assegurando um melhor
funcionamento da unidade de internagao.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F=V-V-V-F-F
(B) F~=F-V-F-V-V
(C)F-F-F-V-V-F
(D)V-F-V-F-F-V
(E) V-V-F-V-V-F

X FAURGS

PXA No que se refere & atuacdo do psicologo no ambiente

hospitalar, considere as afirmag0es abaixo.

I - Sua atuagdo em internagao e ambulatorio, volta-
da para o tratamento de pacientes portadores
de doencas fisicas, corresponde a um campo
especifico de trabalho da psicologia.

II - Sua atuagdo em internagdo e ambulatdrio, voltada
para o tratamento de pacientes portadores de
doengas fisicas, ndo equivale somente a transpo-
sicdo do modelo tradicional da Psicologia Clinica
para um ambiente diverso do setting de atuagao
desse profissional.

III- A atuacdo do psicologo em hospitais, voltada para
o tratamento de pacientes portadores de doengas
fisicas, impossibilita o critério de neutralidade.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(E) I, Il e III.

I
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Quanto ao planejamento de intervengdes psicoterapicas

em enfermarias, € INCORRETO afirmar que

(A) é importante estabelecer uma hipdtese psicodi-
namica basica, ou uma suposicdo razoavel sobre
o significado do sintoma, ou o significado da
queixa que motivou a solicitacdo de atendimento.

(B) é necessario determinar areas de conflito primor-
diais a serem abordadas, e adequar a intervencao
nesse sentido.

(C) é conveniente identificar padroes desadaptativos
de conduta associados a forma como o individuo
lida com a doenca.

(D) é fundamental identificar situagdes-problema emer-
gentes relativas especificamente ao curso da
doencga/tratamento.

(E) ndo é possivel planejar intervencbes no contexto
psicoterapico de enfermarias.

A
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PXY Com relagdo a intervencdo psicoterapica em hospital,

€ INCORRETO afirmar que

(A) frequentemente o rumo dos atendimentos psico-
terapicos em enfermarias mantém estreita ligacdo
com o tempo e o histérico da hospitalizacao do
individuo.

(B) boa parte das intervencGes psicoterapicas realizadas
em enfermarias subverte muito amilde a nogdo
do que seria o atendimento psicolégico “ideal”,
gerando sensacao de descompasso entre a forma-
¢ao clinica e a multiplicidade de demandas com as
quais o profissional tem que lidar.

(C) o cotidiano de trabalho institucional vem apon-
tando para a evidéncia de que deve haver um
constante equacionamento e adaptacdao das
necessidades da clientela a ser atendida, com as
diretrizes tedricas e técnicas do profissional.

(D) o psicdlogo, no transcurso de uma intervencao
psicoterapica, se depara, em variados momen-
tos, com a necessidade de adaptar conceitos e
terminologias de ambito psicoldgico ao repertorio
do paciente, evitando ao maximo o uso de
jargOes e abstracbes demasiadamente complexas.

(E) o trato psicoterapico com experiéncias concretas
de dor, sofrimento e morte ndo extrapola a aborda-
gem do significado simbolico dessas experiéncias
para o paciente.

X FAURGS

E0Y No que se refere ao trabalho em equipe multidiscipli-

nar, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Significa buscar uma sintese de saberes e uma
identidade tedrica de equipe.

(B) Significa criar a possibilidade de um didlogo entre
profissdes vizinhas, que possuem tematicas
comuns, mas que mantém a especificidade do
seu saber.

(C) Para a formacdo de equipe, ha a necessidade de
uma adequada definicdo das identidades profis-
sionais.

(D) Na equipe, o psicologo tem a fungdo de redirecio-
nar o olhar dos demais profissionais para a indivi-
dualidade de cada paciente e para os aspectos
subjetivos envolvidos no adoecer.

(E) Na equipe, o psicdlogo tem a fungdo de favorecer
o reconhecimento dos aspectos psicologicos
presentes na doenca, ou na relagdo com a equipe
de saude, colaborando, assim, para a humanizagao
do atendimento.

Em relagdo a intervencdo precoce em neonatologia, é
correto afirmar que

(A) o mais grave, diante de uma patologia organica
no recém-nascido, sdo os efeitos imaginarios
que esta patologia pode provocar em seus cuida-
dores, vindo a operar como obstaculo no estabele-
cimento do lago entre o bebé e o Outro primor-
dial.

(B) pensar em intervencao precoce nado significa
intervir no lago entre o bebé e o Outro primordial,
pois as maes estdo naturalmente aptas a exercer
a preocupacdo materna primaria necessaria para
a existéncia de um sujeito pleno.

(C) cabe a psicanalise responder do ponto de vista da
eficiéncia, utilizando a andlise das competéncias
dos bebés como forma de apaziguar conflitos e
evidenciar ao Outro primordial as qualidades do
bebé enfermo.

(D) o enderecamento da psicanalise consiste em apa-
ziguar angustias, propor interrogacoes e solugGes
para conflitos no vinculo entre o bebé e o Outro
primordial.

(E) cabe ao psicanalista permitir, nomear o indizivel,
dar palavra a angustia e aos fantasmas, mas ndo
as esperancas e expectativas presentes na rela-
¢do entre o bebé gravemente enfermo e o Outro
primordial.

Sobre a situacdo de transplantes, assinale a alternativa
correta.

(A) Na doagao /nter vivos, ao lado da generosidade e
altruismo explicitos na doagdo, estdo demandas
de amor, velhos ressentimentos, medo da morte,
dividas simbdlicas, fobias, rejeicao e todas as infi-
nitas nuancgas do relacionamento humano.

(B) Morbidades psiquiatricas podem comprometer os
resultados do transplante, sendo que a equipe
precisa ter claro que a realizacdo do procedimen-
to ndo auxiliard na recuperacdo de um funciona-
mento psicoldgico mais adaptativo.

(C) Apds o transplante com doador vivo aparentado,
ha um estreitamento no relacionamento do par
receptor-doador, que auxilia na adaptacao
pds-transplante.

(D) A ameaca a identidade, culpa pela morte de
outrem e ansiedades persecutdrias podem se
manifestar apds a cirurgia, consubstanciando-se
em um fator de resisténcia a sua aceitagao.

(E) A avaliacao psicologica pré-transplante deve
priorizar fatores como maturidade, conceitos e
sentimentos sobre a doenga, expectativas sobre a
condicdo pods-transplante e técnicas habituais
para lidar com estresse, ndo devendo, portanto,
considerar as condicdes socioeconémicas e o
suporte familiar do paciente.

I
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X FAURGS

EPA Considere as afirmativas abaixo sobre o psiclogo na | EE} Considere as afirmacdes abaixo sobre o trabalho do

unidade de emergéncia.

I - As condicdes de tensdo da unidade de emergén-
cia determinam que as relagdes sejam o foco de
intervengao do psicologo, procurando favorecer a
fluéncia das relacdes e da comunicacdo entre as
pessoas, possibilitando a flexibilizacdo de uma
posicdo defensiva e tornando possivel um contato
efetivo com o outro.

Na unidade de emergéncia adquirem legitimidade
as medidas orientadas ao pronto atendimento das
imediatas necessidades fisicas e emocionais do
paciente, em detrimento ao ambiente, a familia e
a equipe.

III- A hospitalizacdo em uma unidade de emergéncia
pOe a capacidade adaptativa do sujeito a prova,
podendo gerar quadros de desorganizagao psiqui-
ca, em que se atualizam ansiedades e conflitos
primitivos, podendo ser ativados nucleos psico-
ticos.

II

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas III.

(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

psicologo clinico em hospital geral. Assinale com V
(verdadeiro) ou com F (falso).

( ) Nao cabe ao psicologo a tarefa de ser como um
tradutor-intérprete da complexa relagao médi-
co-paciente.

( ) O trabalho do psicdlogo em hospital é focal,
centrando-se no sofrimento e nas repercussoes
que o paciente sofre com a doenga e a hospitali-
zacao, associado a outros fatores como historia
de vida, a forma como ele assimila a doenca e
seu perfil de personalidade.

( ) O trabalho do psicdlogo clinico, de avaliacdo e
intervengdo, pode propiciar que a pessoa doente
retome a autonomia e o poder, mesmo conside-
rando-se que estar doente e internada em hospital
traz perdas inevitaveis.

( ) Cabe ao psicologo, através de avaliacbes apro-
fundadas, pontuar e mapear o adoecimento por
meio de uma leitura simbdlica construida a trés:
psicologo-equipe-paciente.

( ) As entrevistas clinicas e as técnicas projetivas sao
instrumentos muito valiosos e eficazes para
fornecer ao psicologo hospitalar, informacoes
sobre a dindmica psiquica dos pacientes atendi-
dos em ambulatdrio, mas ndo sdo indicadas em
internacao.

( ) Para prestar assisténcia psicoldgica ao paciente, é
preciso conhecer a doenga, sua evolugdo e prognds-
tico, além da rotina a qual o paciente sera
submetido.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F=V-V-F-F-V
(B) F=F-V-V-F-V
(O V-F-F-V-F-F
(D) V-V-F-F-V-F
(E) V-V-F-F-V-V

2
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E¥A Assinale a alternativa que indica 0 que cabe ao Psicdlogo,

de acordo com o Cddigo de Etica Profissional (2005),
guando da elaboracao e emissao de documentos.

(A) Orientar, a quem de direito, sobre os encami-
nhamentos apropriados, a partir da prestacao
de servigos psicoldgicos, fornecendo apenas em
carater de excegao os documentos pertinentes ao
bom termo do trabalho.

(B) Emitir documentos com fundamentagao e quali-
dade técnico-cientifica, sempre em linguagem
coloquial.

(C) Nos documentos que embasam as atividades em
equipe multiprofissional, o psicélogo ndo se furtara
de registrar na integra as informagGes pertinentes
ao caso.

(D) Fornecer unicamente a seu cliente ou paciente as
informagdes concernentes ao trabalho a ser reali-
zado e ao seu objetivo profissional.

(E) A utilizacdo de quaisquer meios de registro e
observacdo da pratica psicoldgica obedecera as
normas desse Cddigo e a legislagdo profissional
vigente, devendo o usuario ou beneficiario, desde
o inicio, ser informado.

X FAURGS

E Sobre a supervisdao em psicoterapia, considere as

afirmac0es abaixo.

I - No periodo inicial da supervisao, faz-se importante
para a experiéncia do supervisionando: escutar
com atencdo flutuante, aprender a inferir inter-
pretacdes do significado latente, aprender a avaliar
0 grau de resisténcia e ansiedade que seu paciente
apresenta, desenvolver a empatia com o estado
regressivo deste, além de formular intervencgoes,
mesmo que de forma predominantemente imitativa.

II - O referencial tedrico, bem como seu modo de
compreendé-lo e interpreta-lo, orienta os rumos
da supervisao.

III- O supervisionando sofre uma ferida narcisica ao
reconhecer suas limitacdes e pouca experiéncia.
Assim, a identificacdo com os aspectos funcionais
do supervisor, desenvolvendo uma capacidade de
autossupervisdao, pode ser comparada a um luto
bem-sucedido.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il eIl

€A Considere as afirmacdes abaixo no que se refere a Lei
n.© 8080.

I - O conjunto de acdes e servicos de saude, presta-
dos por drgdos e instituicbes publicas federais,
estaduais e municipais, da administracao direta e
indireta e das fundagbes mantidas pelo poder
publico, constitui o Sistema Unico de Salde
(SUS).

IT - As agdes e servigos publicos de salde que inte-
gram o Sistema Unico de Saude (SUS) sdo desen-
volvidos de acordo com as diretrizes previstas no
art. 198 da Constituicdo Federal, abrindo-se exce-
¢ao no cumprimento das diretrizes para os servigos
privados contratados ou conveniados.

III- A salde tem como fatores determinantes e condi-
cionantes, entre outros, a alimentacao, a moradia,
0 saneamento basico, o meio ambiente, o traba-
lho, a renda, a educagdo, o transporte, o lazer e o
acesso aos bens e servigos essenciais; 0s niveis
de saude da populagdo expressam a organizacdo
social e econémica do pais.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) Apenas II e III.

Considere a discussao apresentada por Shen (2006),
sobre a transicdo da concepcdo de salde da Idade
Moderna para a Contemporénea e assinale a alternativa
correta.

(A) E emergente a concepgdo de salide que se orienta
a partir da constituicdo de um sujeito historicizado.

(B) A saude deve ser compreendida na perspectiva do
sujeito, independente da rede social.

(C) A transigdo da concepgdo de salde ocorre sem

correlagao direta com a visdo sobre a constituicdo
do sujeito.

(D) A producdo de salde/adoecimento deve ser vista
na perspectiva nosoldgica individual.

(E) O adoecimento independe do modo como o sujeito
se relaciona com o outro.

I
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X FAURGS

EF) Assinale a alternativa correta quanto a relacdo da
Psicologia com o SUS, de acordo com Fagundes (2006).

(A) A psicologia como politica publica de salude esta
comprometida com o processo da Reforma
Psiquiatrica, luta que demarca as demandas
urgentes na reconfiguracdo das praticas da salde.

(B) A psicologia tem um potencial transversalizador
das praticas sociais e institucionais, capaz de
contribuir para invencao de modos de andar e
de afirmar a vida.

(C) Historicamente os psicdlogos mantém-se distan-
tes da construcdo de politicas publicas no Brasil,
da formulacdo de propostas e da gestdo de
sistemas e servigos.

(D) A formagao de profissionais vinculada a praticas
publicas e sociais e a produgao de conhecimentos
na Psicologia tem excluido a discussdo das politicas
publicas.

(E) Com relacdo ao seu papel, no que diz respeito as
politicas publicas, cabe ao psicologo participar de
entidades da categoria profissional, exceto em
conselhos de saude ou outros desvinculados.

EEX A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) se estrutura
a partir de principios, métodos, diretrizes e dispositivos.
Assinale uma das diretrizes da PNH.

(A) Grupo de trabalho de humanizagao

(B) Autonomia dos sujeitos e coletivos

(C) Inseparabilidade entre atencao e gestao
(D) Transversalidade

(E) Acolhimento

FT De acordo com a Politica Nacional de Humanizagdo
(PNH), a compreensao ampliada do processo salde-
doenca, a construcdo compartilhada dos diagnodsticos
e terapéuticas, a ampliacdo do “objeto de trabalho”, a
transformacao dos “meios” ou instrumentos de trabalho
e 0 suporte para os profissionais de salde sdo eixos
fundamentais da

(A) Cogestao.

(B) Ambiéncia.

(C) Clinica Ampliada.

(D) Camara Técnica de Humanizagao.
(E) Comunidade Ampliada de Pesquisa.

I
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